Niedersachsische Corona-Absonderungsverordnung — kompakt —
www.niedersachsen.de/coronavirus/

Wann miussen Personen in die Absonderung?

Fieber? 4 ,ﬂ .
Husten? s Antigen-

o .
JI PCR Schnupfen? Schnell- ? ‘
positiv Geruchs- und/oder i test 1|y
Geschmacksverlust? |-
Positiv getestet CC_’tVid-S19 ':fa“khejtpsc\;e;dﬁghtig Verdachtsperson
mit og. Symptomen un -Anordnung -
\ (PCR_TeSt) bzw. ausstehendem PCR-Ergebnis R RIS

Y Unveraziiglich ...
1. absondern (nach Hause gehen) und persénliche Kontakte einstellen!
2. Kontaktliste (Name, Adresse, Telefon) erstellen, mit den Personen, zu denen

in den letzten zwei Tagen oder seit Durchfiihrung des Tests ein enger Kontakt
bestand (einschlieflich der Personen, die mit lhnen in einem Haushalt leben)
Gesundheitsamt kontaktieren - gilt noch nicht bei Verdachtsperson (erst bei positivem PCR-Test)
4. Arbeitgeber ber Beginn der Absonderung informieren (méglich auch ohne Bescheinigung des
Gesundheitsamtes) | bei Kindern und Jugendlichen ggf. Schulleitung bzw. Kita-Einrichtung
informieren
Kontaktpersonen (iber die festgestellte bzw. mégliche Infektion informieren
6. Verdachtsperson: PCR-Test veranlassen

(soweit vorher ein Schnell- oder Selbsttest positiv war)

w

»

Dauer —— Beendigung der Absonderung ——»  NachBeendigung der
Absonderung wird dringend
der Absonderung Nach positiven Test mit Symptomen: empfohlen taglich eine
Sy * frithestens 48 Stunden nach Symptomfreiheit, Selbsttestung durchzufiihren
@ LSO jedoch nicht vor Ablauf von 5 Tagen und sich bis zu einem
"= Nach positiven Test ohne Symptome: negativen Testergebnis
» Mit Ablauf von 5 Tagen nach dem Tag der freiwillig weiter selbst

Abstrichnahme des positiven PCR-Tests

zu isolieren.

v

Niedersachsen. Impft. Klar.

Kontaktpersonen

« enger Kontakt (weniger als 1,5 Meter Abstand)
mehr als 10 Minuten ohne addquaten Schutz -
oder -

* Gesprach (weniger als 1,5 Meter Abstand) ohne
adaquaten Schutz, unabhangig von der Dauer -
oder -

* mehrals 10 Minuten Aufenthalt in einem

L= schlecht beliifteten Raum

Adcdiquater Schutz = positiv getestete Person und Kontaktperson
tragen durchgdngig und korrekt die jeweils erforderliche Maske

Keine Absonderungspflicht,
aber:

Es wird dringend empfohlen,
Kontakte zu reduzieren,
insbesondere mit dlteren Menschen
sowie Risikogruppen fiir einen
schweren Krankheitsverlauf, und in
den fiinf auf den Kontakt folgenden
Tagen taglich einen Antigen-
Schnelitest durchzufiihren.




